
✨ FarbEnergetik✨  

Was ist die FarbEnergetik? 

Farblichter, Facetten des Lichts, sind Schwingungen, welche bestimmte Wirkungen auf 
unser Bewusstsein haben.  

Die FarbEnergetik beinhaltet vierzehn Farblichter des KRISTALL DES BEWUSSTSEINS, 
welche mental unterschiedliche Kräfte in unserem Körper aktivieren. Somit ermöglicht die 
FarbEnergetik uns genau mit der Kraft zu versorgen, welche wir gerade brauchen und zu 

unserer Bewusstseinsentfaltung beiträgt, unsere Ganzheit erlangen, Frieden in uns finden 
lässt.  

 
Wie wirkt die FarbEnergetik? Welche Farbe birgt welche Kräfte in sich? 

Die Anwendung der FarbEnergetik kann Ereignisse im Außen zur Folge haben, welche die 
spirituelle Entfaltung eines jeden von uns individuell fördert und somit jeden von uns die 
gewünschte Kraft erlernen lässt. Kombinationen von mehreren Farblichtern sind möglich 
und haben demnach eine kraftvollere Wirkung auf uns. Die gewählten Farblichter bleiben 
solange aktiv bis kein Bedarf mehr besteht, wirken höchstens 72 Stunden und sind erst 

nach einer Ruhephase von der Dauer der Aktivität für uns erneut anwendbar. 

Wo kann ich die FarbEnergetik anwenden? 

Menschen der 6. Generation, LichtGeber, können die FarbEnergetik von einem beliebigen 
Ort anwenden. Menschen der 5. Generation können unsere LichtQuellen aufsuchen und 

sich dort energetisch versorgen. Mehr zum Thema Generationen der Menschheit hier. 
 

ROT 
Mut, Wille, Geduld, Ausdauer, Stand, Halt, Festigkeit 

 
ORANGE 

Neugierde, Interaktion, Körperlichkeit, Begierde, Intimität,  
Sinnlichkeit, Emotionalität, Lebendigkeit 

 
GELB 

Wertschätzung, Freude, Energetisierung, Begeisterung, Gelassenheit, Leichtigkeit, 
Zuversicht 
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GRÜN 
Entspannung, Heilung, Gesundheit, Zufriedenheit, Dankbarkeit, Ausgewogenheit 

TÜRKIS 
Reflexion, Achtsamkeit, Sensibilität, Empathie, Sanftheit, Verständnis, Fürsorge 

HIMMELBLAU 
Kommunikation, Diplomatie, Strategie, Offenheit, Toleranz, Integration, Kreativität, Humor 

	  
INDIGOBLAU 

Stille, Zentrierung, Intuition, Wahrnehmung, Ordnung, Disziplin, Fokussierung, 
Aufrichtigkeit, Authentizität 

VIOLETT 
Spiritualität, Erkenntnis, Klarheit, Akzeptanz, Transformation, Visualisierung, Veränderung, 

Evolution 

MAGENTA 
Treue, Zuneigung, Verbundenheit, Selbstlosigkeit, Genügsamkeit, Glaube, Vertrauen, 

Hingabe, Respekt 

APRICOT 
Regeneration, Vitalität, Jugendlichkeit, Flexibilität 

BRONZE 
Güte, Geborgenheit, Getragensein, Würde 

SILBER 
Einsicht, Reue, Vergebung, Erlösung, Neutralisierung 

KRISTALLIN 
Fremdenergienerlösung, Fremdgedankenreinigung, Fremdemotionsbefreiung, 

Fremdmusterauflösung  

GOLD 
Ernsthaftigkeit, Verantwortung, Frieden, Sicherheit, Freiheit, Einigkeit, Glückseligkeit 
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Was sind Trinitäten? Wozu dienen sie? Welche empfehlen wir? 

Trinitäten sind DreiFarblichtKombinationen, welche durch die gleichzeitige Anwendung von 
drei Kräften verschiedener Farblichter eine intensivere Wirkung auf uns haben. 

 
TRINITÄT HEILENDE KRAFT  

Freude - Heilung - Vitalität 
Die Trinität heilende Kraft ist eine Kombination von gelbem, grünem und apricotfarbenem 
Licht, welche alle Regenerationskräfte des Körpers aktiviert. Bitte wenden wir die Trinität 

bei Heilungsprozessen an. 

TRINITÄT ERLÖSENDE KRAFT 
Empathie - Verbundenheit - Vergebung 

Die Trinität Erlösende Kraft ist eine Kombination von türkisem, magentafarbenem und 
silbernem Licht, welche durch die Kraft der Vergebung befreit. Bitte wenden wir die Trinität 

bei hartnäckigen Vergebungsprozessen an. 
 

TRINITÄT VEREINENDE  KRAFT 
Aufrichtigkeit - Respekt - Frieden  

Die Trinität Vereinende Kraft ist eine Kombination von indigoblauem, magentafarbenem 
und goldenem Licht, welche zum inneren sowie äußeren Frieden führt. Bitte wenden wir die 

Trinität bei Konfliktsituationen an. 

TRINITÄT AKTIVE KRAFT 
Mut - Begeisterung - Aufrichtigkeit 

Die Trinität Aktive Kraft ist eine Kombination von rotem, gelbem und indigoblauem Licht, 
welche zu bewusstem Aktivismus führt. Bitte wenden wir die Trinität bei der Verwirklichung 

von Absichten an. 

TRINITÄT BESEELTE KRAFT 
Freude - Zufriedenheit - Glückseligkeit 

Die Trinität Beseelte Kraft ist eine Kombination von gelbem, grünem und goldenem Licht, 
welche zum glückseligen Zustand führt. Bitte wenden wir die Trinität in unzufriedenen, 

leeren Momenten an. 
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TRINITÄT GEBENDE KRAFT 
Interaktion - Kreativität - Güte 

Die Trinität Gebende Kraft ist eine Kombination von orangenem, hellblauem und 
bronzefarbenem Licht, welche zur Kooperation führt. Bitte wenden wir die Trinität bei 

gemeinsamen Kreativprozessen an. 

TRINITÄT KLÄRENDE KRAFT 
Zentrierung - Fürsorge - Fremdgedankenreinigung 

Die Trinität Klärende Kraft ist eine Kombination von indigoblauem, türkisem und 
kristallinem Licht, welche einen zu sich selbst führt. Bitte wenden wir die Trinität als 

mentale Prophylaxe bei Überreizungen an. 

TRINITÄT BESÄNFTIGENDE KRAFT 
Entspannung - Mitgefühl - Getragenheit 

Die Trinität  Besänftigende Kraft ist eine Kombination von grünem, türkisem und 
bronzefarbenem Licht, welche Trost spendet, Getragenheit vermittelt. Bitte wenden wir die 

Trinität bei Trauerprozessen an. 

TRINITÄT TRANSFORMIERENDE KRAFT 
Entspannung - Zentrierung - Transformation 

ist eine Kombination von grünem, indigoblauem und violettem Licht, welche den Geist 
beruhigt und dunkle in lichtvolle Gedanken zu transformieren vermag. Bitte wenden wir die 

Trinität bei Überwindungsprozessen an. 

TRINITÄT MITTEILENDE KRAFT 
Mut - Kommunikation - Vertrauen 

Die ist eine Kombination von rotem, hellblauem und magentafarbenem Licht, welche 
unterstützt sein Inneres nach außen zu tragen. Bitte wenden wir die Trinität bei 

erforderlicher Positionierung deiner Person an. 

Wie wenden wir die FarbEnergetik an? 

Bitte gehen wir an einen ruhigen Ort, machen wir es uns gemütlich, schließen wir unsere 
Augen, kommen wir zur Ruhe, atmen wir solange tief ein und aus bis wir uns entspannt, mit 

unserem höheren Selbst, der Quelle allen Seins verbunden fühlen. 
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Folgende Affirmationen, mental oder verbal ausgesprochen, können uns dabei 
unterstützen: 

 
Wir sind im Hier und Jetzt. (3 Wiederholungen) 

Wir sind entspannt. (3 Wiederholungen) 
Wir sind mit der Quelle allen Seins verbunden. (3 Wiederholungen) 

 
Nun bitten wir bitte um das farbige Licht und die gewünschte Kraft. 

Folgende Manifestation, mental oder verbal ausgesprochen, kann uns dabei unterstützen: 
 

Wir bitten die Allmacht um . . . . . (Farben) Licht. 
Möge . . . . . . (Farben) Licht uns durchfluten und . . . . . . (Kräfte) in uns aktivieren, jetzt!  

Danke Vater Erde.  
Danke Mutter Kosmos. 

Danke Dir. 
DankeMir. 

Danke uns allen. 
Danke Quelle allen Seins. 

Danke MutterVaterAllmacht. 
 

Nun öffnen wir bitte die Augen, nehmen wahr wie wir uns jetzt fühlen, achten 
bewusst auf das, was in kommender Zeit geschieht, folgen den Impulsen mit denen wir in 

Resonanz gehen und setzen sie in die Tat um. 

🌈 🙏 🌞  

MögenDieKräfteDesLichtsMitUnsSein. 
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